RELAZIONE ATTIVITA' ANNO 2010.

L’Associazione “Con te” Cure Palliative Astigiane Onlus al 31-12-2010 conta 86 soci.

Al fine di divulgare la cultura delle cure palliative e di raccogliere fondi nell’anno 2010 si
sono svolti i seguenti eventi (i dettagli si trovano nell’area dedicata agli “"Eventi”):

21 gennaio 2010 Asti - Ospedale Cardinal Massaia "Bioetica e persona”
29 agosto 2010 Viarigi — Saltinpiazza 2010 - Mercatino dell’'usato

17 novembre 2010 Asti - Ospedale Cardinal Massaia “Festa 2° anniversario”

15 dicembre 2010 Canelli - Cure palliative “Diario di tanti viaggi”

Nei mesi di settembre, ottobre e novembre 2010 & stato organizzato un corso di
formazione di volontari a domicilio.
Il corso e stato tenuto da personale altamente specializzato (medici, infermieri e
psicologi) e si & sviluppato in:

- 8 lezioni della durata di 2 ore (Cure palliative, Psicologia, Comportamento,

Relazione con pazienti e famigliari);

- 1 supervisione della durata di 2 ore;

- 1 riunione équipe della durata di 2 ore;
per un totale di 20 ore di formazione.
Il corso € iniziato con 17 iscritti e hanno conseguito |’abilitazione 11 volontari.

Nell’'anno 2010 I'Associazione, in stretta collaborazione con I'équipe di cure palliative
dell’A.SL AT, ha prestato assistenza domiciliare a 25 pazienti.

Le uscite dei 18 volontari impegnati sono state 141 per un totale di 443,30 ore di
volontariato.



